
Ik verwijs de patient door naar: 

          Groepssessies Gezonde voeding op Verwijzing 
          Bewegen op verwijzing  - coach
          Rookstop

FINDRISC score: 

Op basis van de FINDRISC en verdere onderzoeken, wenst patiënt deel te nemen aan het aangekruiste aanbod. 

VERWIJSBRIEF VAN
HUISARTS 

VAN: 

AAN: 

VERWIJZING: 

AANDACHTSPUNTEN / OPMERKINGEN: 

BETREFT: 

(VUL IN OF PLAATS STEMPEL HIERNAAST)

Telefoon:

GSM:

RIZIV: 

Mevr / Mhr.

Adres:

Telefoon:

GSM: 

Huisarts: Dr

Adres: 

Met vriendelijke groet,

Dr.

Stempel + handtekening

Naam: 

Telefoon:

E-mailadres: 

Gegevens huisarts

Meer info: www.HALT2Diabetes.be



Bewegen Op Verwijzing-coaches

Gratis groepsessies Gezonde Voeding op Verwijzing

Rookstop

Mortsel-Edegem

Hanne Mahieu
0494 66 60 57

hanne.mahieu@bewegenopverwijzing.be 

 Hove-Boechout-Lint-Kontich

 Sabine Lambers
 0494 59 85 13

Sabine.lambers@bewegenopverwijzing.be

INDIVIDUELE BEGELEIDING

Zoek een geregistreerde
tabakoloog -  

https://rookstop.vrgt.be/gereg
istreerde-tabakologen 

GROEPSESSIES 

sluit aan bij een groep 

https://rookstop.vrgt.be/gereg
istreerde-tabakologen 

TELEFONISCH

bel/chat/mail  met tabakstop
080011100

Inschrijven? 
info@annmaris.be

Nog vragen?
0476 32 72 48

Meer info?
 

Dinsdagmiddag 13:30 - 15:00 
Gemeentehuis van Edegem -  Zaal 20 en 21

Gemeenteplein 1, 2650 Edegem
Ann Maris
  

Inschrijven via info@annmaris.be:

‘Hierbij schrijf ik mij in voor de gratis
groepssessies te Edegem, onder begeleiding
van diëtiste Ann.’  

Data in 2026: 
28 april
12 mei
26 mei
9 juni
23 juni
1 september

Bijkomende informatie 

https://rookstop.vrgt.be/groepscursussen
https://rookstop.vrgt.be/groepscursussen
https://rookstop.vrgt.be/groepscursussen
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